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Comment vit-on dans ton quartier?
Wie geht es Dir in Deinem Stadtteil?
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Tu di navgeya xwe de ¢cawa yi?
How are you doing in your neighborhood?
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Jak sie masz w swojej okolicy?
Mahallende nasilsin?

Das Forschungsprojekt SalusTransform untersucht an der Universitat
Bremen, wie sich Stadtentwicklung auf Gesundheit, Umwelt und soziale
Ungleichheiten auswirkt. Die Studie findet in Bremen, Wuppertal und Bochum
statt. Daflir werden alle Menschen in Deinem Stadtteil gefragt, wie es ihnen
geht, wie gesund sie sind und wie sie wohnen.

Alle bekommen einen Brief zur Studie. R
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Die Stadtentwicklung kann die Gesundheit und das Zusammenleben der
Menschen beeinflussen. Parks und Grinfldachen féordern Bewegung an
der frischen Luft, wahrend Larm und Abgase Stress erzeugen. Gute
Wohnbedingungen helfen, gesund zu bleiben. Auch das soziale Leben
wird beeinflusst: Wenn Wohnungen giinstig sind und bleiben, muss
niemand wegziehen. Soziale Treffpunkte wie Parks und Cafés stdarken
die Gemeinschaft. Geschafte und Arbeitsplatze in der Nahe erleichtern
den Alltag und sichere StraBen sorgen fir ein gutes Gefihl.

Wie lebt es sich in Bremen Blumenthal und
Kirchhuchting?

SalusTransform

Ablauf der Studie

Welche Informationen brauchen wir?
« Wie geht es Dir in Deinem Stadtteil?
« Wie findest Du Deine Wohnung und das Zusammenleben mit anderen Menschen?
« Welche Bauprojekte oder Veranderungen kennst Du?

So kannst Du mitmachen:
1.0ffne den Brief, den Du von uns bekommen hast.
2.Scanne den QR-Code oder gib den Link aus dem Brief in einen Internetbrowser ein.
3.Fulle den Fragebogen aus und hilf mit, wichtige Dinge lGber Deinen Stadtteil
herauszufinden!

Warum solltest Du mitmachen?

« Du hast eine Stimme: Deine Einschatzung hilft, die Situation in Deinem Stadtteil
besser zu verstehen.

« Du kennst Dein Viertel am besten: Deine Erfahrungen sind wichtig fir die
Forschung.

« Einfach & sicher: Deine Antworten bleiben anonym, das heiflt, niemand kann
zurlickverfolgen, wer sie eingereicht hat und Du entscheidest, ob Du mitmachst.

« Du kannst etwas bewirken: Die Ergebnisse konnen genutzt werden, um Deinen
Stadtteil lebenswerter zu machen.

Fur Fragen und Riickmeldungen:
SalusTransform

Institut fir Public Health und

. Pflegeforschung, Universitat Bremen
Grazer StralRe 4

28359 Bremen
salustransform@uni-bremen.de




